Albanifest 2013

Das Sommerspiel, bei dem die Dritt- und Viertkl@sslerlnnen einmal mehr ihr
Publikum begeisterten, ist vorbei, ebenso das Johanni- und das Albanifest.
Auch die Zweitklasslerlnnen bekamen fir ihr kleines Sommertheater den wohl-
verdienten Applaus.

An dieser Stelle sei allen herzlich gedankt, die in wochen-, manchmal sogar
monatelangen Vorbereitungsphasen dazu beitrugen, dass diese traditionellen
Juni-Veranstaltungen erfolgreich Gber die Bihne, die Wiese oder die Burg
gehen konnten.

Am ndchsten Donnerstag heisst es wieder einmal Abschied nehmen — die neun-
te Klasse wird und verlassen. Wir winschen den Schilerinnen und Schiilern
alles Gute auf ihrem weiteren Weg — ob er sie in die Atelierschule, eine Lehre,
ein Praktikum oder in die weite Welt fGhrt!

Doch zuerst stehen uns allen die wohlverdienten Sommerferien bevor, in denen
der eine oder die andere wohl Uberlegen werden, an welcher Stelle sie ihre
Fahigkeiten in die Fundraising-Kampagne einbringen kénnten — die Gruppe,
die dabei ist, Ideen zu entwickeln, wird sich darUber freuen.

In diesem Sinne wiinschen wir allen erholsame, kreative Ferien!

Die Redaktion

/7N

RUDOLF STEINER SCHULE
WINTERTHUR

JULI / AUG 2013

SCHUL-AGENDA

JULI

Fr 12-S018.8 Sommerferien

AUGUST

Mo 19 1. Schultag

Di 20 19:00 Redaktionsschluss A-Post

Di 27 19:30 Elternabende 4. & 5. Klasse

Do 29 19:15 Sitzung Bazarleitung

Fr 05 19:00 Elternabend 1. Klasse

SEPTEMBER

Mo 02 19:30 Elternabend 8. Klasse

So 08 Klassenstunde Lektorenkreis

Di 10 19:00 Redaktionsschluss A-Post

Mo 16 19:30 Elternforum

Do 19 19:15 Sitzung Bazar-Leitung

Fr 20 19:30 Fest 10 Jahre Atelierschule Zirich

Sa 21 14:00 Informationsnachmittag Schulhaus-
umbau

Sa 28 Herbstquartalsfeier

Sa 28 10:00 Bekanntgabe Siegermodell Umbau

OKTOBER

Mi 02 19:00 Bazar Standleitersitzung

Sa 05-S020 Herbstferien

So 06 Klassenstunde Lektorenkreis

Di 22 19:00 Redaktionsschluss A-Post

Mi 30 19:15 Sitzung Bazarleitung

Die tagesaktuelle Agenda finden Sie auf unserer Weh-

seite unter www.rssw.ch/aktuell/termine-rssw

INHALT

Burg Rudolfstein

Ein Mittwochmorgen im Juni
Kaffeestube am 1. Schultag

Bazar

Fundraising
Religionsunterricht
Sekretariat

Theatergruppen

Das Letzte!

E-Mail Adresse A-Post

Redaktionsschluss
Niichste Ausgaben: 20.8./10.9./22.10./12.11.

Herausgabe ca. 1 Woche spiter

Externe Interessenten konnen die A-Post Online auf

www.rssw.ch abrufen oder sie kostenlos per E-Mail

abbonieren.
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apost@rssw.ch



BURG RUDOLFSTEIN

EIN MITTWOCHMORGEN IM JUNI

Eben komme ich vom Abbau unserer schénen Steinsgi-Fest-
beiz nach Hause. Wir waren zwei Stunden friher fertig als
letztes Jahr!

Das scheint mir symptomatisch fir das ganze Fest: Sicher war
das Wetter uns nicht gerade wohlgesonnen, sicher kann man
das eine oder andere immer noch besser organisieren (wir
werdenl); aber wann immer ich in das Festzelt kam, erlebte
ich eine frohliche und eifrige Stimmung, ein engagiertes und
(meist) entspanntes Miteinander.

Die schriftlichen und mindlichen Rickmeldungen waren
grossartig, alle drei Tage lang haben die Helferinnen und
Helfer mitgedacht, Verbesserungsvorschldge gemacht und
alle Situationen mit pragmatischem L&sungssinn gemeistert.
So macht das Arbeiten Spass!

Aber unabhdngig davon bin ich Uberzeugt, dass wir als
Schulgemeinschaft gewonnen haben: Miteinander haben wir
etwas wirklich Grosses und Schénes auf die Beine gestellt.
Und solche Erlebnisse bilden einen Boden, der ohne Zweifel
auch padagogisch férderliche Wirkungen fir unsere Kinder
hat.

Ich freue mich jetzt schon auf das néchste Jahrl

Fir das Rudolfstein-OK
Stefan Rieken

Second-Hand Kleiderverkauf

fiir Frauen und Kinder

jeweils Monfag 8.00 - 10.00 Uhr
m oder nach Absprache (079 438 55 14)
Lagerplatz 6 | 2. Stock | Zi. 202
Die gesamten Einnahmen gehen an die
Rudolf Steiner Schule Winferthur

Ich bin mit meiner Tochter auf dem Weg in den Kindergarten.
Mittwochs geht das immer etwas schneller, weil die Eurythmie
lockt und ein Mittwoch ohne Frau Urheim kein richtiger Mitt-
woch ist. Unterwegs trifft meine Tochter ihren Spielfreund.
Die beiden schauen noch, ob die Strasse frei ist, und dann
rennen sie zusammen auf das Kindergartenhaus zu, ziehen
sich blitzschnell Jacken und Schuhe aus und die Finken an
und sind in Nullkommanichts in ,ihrem* Kindergartenraum,
bei ,ihrer* Erzieherin und fihlen sich rundum wohl.

Kann es eine bessere Werbung fir unsere Schule geben?

Jana Bidaut

KAFFEESTUBE AM 1. SCHULTAG

Wie jedes Jahr organisiert das Elternforum am 1. Schultag
einen Z'morgen fir die neuen Schuleltern mit Kaffee und
Gipfeli und macht eine Fihrung Uber das Schulgeldnde.
Dazu mochten wir auch jene Eltern einladen, welche wdh-
rend des laufenden Schuljahres eingetreten sind.

Klaudia Irell
Elternforum

BAZAR

Dringend Gesucht!

Die Bazarleitung sucht fir das Ressort Werbung (Werbema-
terial drucken lassen, den Verteilerinnen zuordnen, Zeitungs-
und A-Post Artikel schreiben) und das Ressort Bewilligung
(Formular fir die Gewerbepolizei ausfillen) dringend eine
Nachfolge. Der zeitliche Aufwand fir Letzteres beschrankt
sich hauptsdachlich auf die Zeit zwischen den Herbstferien
und dem Bazar, also auf den Monat November. Die Bazar-
leitungssitzungen finden etwa einmal pro Monat statt.

Es existieren detaillierte Angaben Uber die Vorgehensweise
und eine genaue Einfihrung ist garaniert!

Fir genauvere Informationen zum Ressort Werbung/Bewilli-
gung steht Barbara Merian zur Verfiigung: baba@postmail.
ch oder Tel. 052 202 87 02

Bei Interesse an der Mitarbeit im Bazarteam: bazar@rssw.
ch



FUNDRAISING

RELIGIONSUNTERRICHT

Ja, ihr alle, ...

... die ihr euch in der Bauspendenkampagne engagieren
wollt - wir warten auf euch! Falls ihr nicht genau wisst, was es
zu tun gibt, hier schon mal erste Vorschlage — uns fallt aber
sicher noch mehr ein, fragt einfach nach. Wir brauchen:

* Film- und Fotoleute

* Musikerinnen/Musiker

* Musikszenekenner

* Textverfasser/Textverfasserinnen

* Briefeschreiberinnen/Briefeschreiber
* Grafikerinnen/Grafiker

* Menschen, die Apéros vorbereiten

* Menschen mit Kochkenntnissen

* Menschen mit IT-/Internetkenntnissen
* Finanzleute

* Menschen mit Beziehungen zur Wirtschaft
* Networker

* Auktionatoren

* Projektleiter

¢ ,lch will helfen, fragt mich einfach“-Helferinnen und -Hel-
fer

* Kunstszenekennerinnen /Kunstszenekenner
* Kultur-/Eventmanagerinnen

* Menschen mit Féhigkeiten in Administration/Sekretariats-
aufgaben

* Telefonistinnen/Telefonisten

* Menschen, die viele Leute kennen

* Menschen fir die Kommunikation innerhalb der Schule
* Padagoginnen/Padagogen

* Bauprofis als Leiter Eigenleistung (Handwerker aller Art,
Gartner, Waldbesitzer etc.)

* Freizeithandwerker zum Erbringen der Eigenleistung
... Fortsetzung folgt
lhr erreicht uns unter fundraising@rssw.ch

Das Fundraisingteam

Markus Buchmann, Christoph Burr, Klaudia Irell, Lukas
Landwehr, Mikko Lange, Trudi Narmania, Daniel Plain,
David Rhiner, Thomas Schluep, Boban Zeindler

Liebe Eltern, im Jahre 2010 hatte ich eine kleine Umfrage an
der Schule bei Eltern der 1. bis zur 7. Klasse gestartet. Ich
wollte das Bedirfnis der Eltern nach einem freichristlichen
Religionsunterricht (der in vielen Steiner Schulen angeboten
wird) ermitteln. Mein Ziel war es, wenn méglich, einen solchen
an der Schule veranlassen zu kdnnen. Weitere 33 Eltern und
Elternpaare hatten zu diesem Zeitpunkt denselben Wunsch.

Leider konnte die Lehrerschaft diesem Wunsch wegen knap-
per Personal-Ressourcen bis heute nicht entsprechen.

Freies Angebot der Christengemeinschaft

Nun hat die Christengemeinschaft von Zirich auf Nachfra-
ge das Angebot gemacht, Religionsunterricht von einem ih-
rer Pfarrer fur unsere Kinder durchzufihren. Dies kénnte im
ndchsten Schuljahr, etwa ab September, beginnen.

Bei genigend Interesse wiirde Frau Ortin zu uns an die Schu-
le nach Winterthur kommen und - je nach Schilleranzahl -
klassenibergreifenden Religionsunterricht (z.B. 1. bis 4. Klas-
se, sowie 5. und 6. Klasse) anbieten.

Das Lehrerkollegium wirde der Christengemeinschaft die
ndtigen Raumlichkeiten fur einen solchen Unterricht zur Ver-
figung stellen. Man wirde zusammen mit der Christenge-
meinschaft eine geeignete Randstunde dafir finden. Um die
Unternehmung pddagogisch sinnvoll zu gestalten, kdnnten
die Kinder mit Frau Ortin einen kleinen gemeinsamen Lunch
einnehmen, um dann gestarkt eine Religionsstunde zu haben,
die nicht gleich einen ganzen Nachmittag in Anspruch neh-
men misste. Damit wirde fir die jingeren Schiler ein langer
Weg fir den Religionsunterricht nach Zirich entfallen und
Eltern, welche sich diese religiose Erziehung fir ihre Kinder
winschen, kdnnten dieses Angebot vielleicht leichter wahr-
nehmen. Die Sonntagshandlung fir die Kinder wirde weiter-
hin in der Christengemeinschaft stattfinden.

Informationselternabend

Bei genigend Interesse wirde Frau Ortin fir alle interes-
sierten Eltern am 9. September 2013 um 19:30 Uhr an der
Schule einen klassenibergreifenden Elternabend durchfih-
ren. Dort kdnnten gerne weitere Fragen erértert und alle
organisatorischen Fragen geklart werden.

Diese Initiative von uns Eltern ist freibleibend gemeint. Von
Schulseite konnte sich daraus auch ein Anfang fir andere
Konfessionen entwickeln, wenn Eltern unserer Schule dies fir
ihre Kinder winschen.

Ich wirde mich Gber zahlreiches Erscheinen an diesem Eltern-
abend freuen und danke euch fir eine kurze Anmeldung per
Mail (aus organisatorischen Grinden, z.B. Raumgrdsse efc.)
burr@sunrise.ch oder Telefon 052 222 63 62 bis spdtestens
31.08.2013.

Freundliche Grisse
Christoph Burr



SEKRETARIAT INSERATE
Putzplan SJ 13-14
Der Putzplan fir das Schuljohr wurde am Dienstag, 2. Juli
2013, per Mail verschickt. Sollten Sie diesen nicht bekom-
men haben, so melden Sie sich bitte bei uns.
Danke.
musik klingt gut

Anderung Frihlingsferien 2014
Die Stadt Winterthur hat die Frihlingsferien verschoben.

Aus diesem Grund verschieben sich auch unsere Frihlingsfe-
rien auf nach Ostern.

NEU sind die Frihlingsferien 2014 also von Dienstag, 22.
April bis Sonntag, 04. Mai 2014!

Vielen Dank fur Kenntnisnahme.

Sarah von Wartburg

THEATERGRUPPEN

Liebe Eltern theaterinteressierter Kinder, wie schon in der
letzten A-Post geschrieben, lauft die Anmeldefrist fir die
drei Theatergruppen, die im ndchsten Schuljahr entstehen
sollen. Wenn sich lhr Kind dafir interessiert, bitte ich um An-
meldung bis 14. Juli.

Die Theatergruppen finden zu folgenden Zeiten statt:
1.-3. Klasse: dienstags 13.00 Uhr — 14.30 Uhr
4.-6. Klasse: mittwochs 15.30 Uhr — 17.00 Uhr
7.-9. Klasse: dienstags 16.30 Uhr — 18.00 Uhr

Jana Bidaut

Psychologische Beratung, Supervision und Ausbildung
nach der Methode HerzSelbst-Intelligenz
Qi Gong, Yoga und Zen Shiatsu

Bellinda Touchal Javet 076 545 86 55
Uster: www.zentrum-am-see.ch
Turbenthal: www.herzselbst-intelligenz.ch

Blasinstrumente - Zupfinstrumente - Schlaginstrument
Miete - Kauf - Reparatur
Eigenbau von Trompeten

St. Georgenstr. 52, 8400 Winterthur
T +41 52 213 24 55, www.spiri.ch

CARABALLO GEIGENBAU

Atelier fiir Streichinstrumente

An- und Verkauf, Mietinstrumente, Neubau,
Reparaturen, Bogen, Saiten, Etuis und Zubehor.

Romerstrasse 191, 8404 Winterthur
Telefon 052 242 16 11

LexTho GmbH
Aspstrasse 44
CH-8472 Seuzach

Tel. 052 320 00 40
Fax 052 320 00 41
info@lextho.ch

LEX HO.,

Ihr Lichtprofi

Lichttechnik
Elektrosysteme
Installationstechnik

www.lextho.ch

Ansprechpartner: Peter Gachter




INSERATE

u vermieten in Rikon im Tosstal

5§ 1/2 Zimmer Maisonnette-Wohnung
(140m2)

b 1. September

ietzins ca. Fr. 1950.-- pro Monat ohne Nebenkosten
alkon und grosser gemeinsamer Garten

teilscheinkapital Fr. 19'000.-- (kann durch 2. Sdule finanziert werden)

ir sind eine kleine, selbstverwaltete Wohnbaugenossenschaft im
chéntalquartier, wunderschén gelegen an der To6ss. Direkt
enzend sind das Winterquartier des Circolino Pipistrello und der

erkspielplatz. Wer Lust hat in einem nicht alltéglichen, lebendigen.
inderfreundlichen Quartier zu wohnen, melde sich bitte unter:

el. 079 / 273 30 09

\d 4

src-archit’ekten.ch

Berufsbegleitendes Waldorflehrerseminar Uberlingen

Waldorfschulen brauchen Waldorflehrer/innen.
Werden Sie eine/r von lhnen. 3-jahriger berufsbegleitender Ausbildungskurs mit moglichem
anschlieliendem Praxisjahr. Kursbeginn jeweils zu Schuljahresanfang.

Ort: Waldorfschule Uberlingen — Kontakt: post@lehrer-see-minar.de —
Website: www.lehrer-see-minar.de, Tel: G. Kihne 07551-62039 — B. Schulz 07551-68586

Unsere Studenten kommen aus dem gesamten sidlichen Raum Baden-Wirttembergs sowie
aus der nordlichen Schweiz.
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" EurythmieTheater

ach einer Erzahlung von Hans Erich Nossack

Eine Auseinandersetzung Wsiie (&

b P Qéﬁ? Doppelga

S

Mit Dorothea Maier I 4
und Ulrike Wendt Eurythmie/Apolda
Richard Schnell Schauspiel/Berlin

¥ www.studiob/.eu

Donnerstag, 18 J Ull 2013 um 19:30 Uhr
Rudolf Steiner Schule Zurich

Grolser Saal, Plattenstrasse 37, 8032 Zurich
Anthroposophische Sommertagung 2013

Kartenbestellung/Auskunft: Sekretariat Rudolf Steiner Schule Zurich
Tel. 043 268 20 40 | info@sommertagung.ch | www.sommertagung.ch

FOTOS: CHARLOTTE FISCHER, ROGER ROSSELL




ANTHROPOSOPHISCHE SOMMERTAGUNG

NACH TOD -
VOR GEBURT
ERKENNTNIS
UND HELLSEHEN

Sonntag, 14. Juli bis Freitag, 19. Juli 2013
In den Raumen der Rudolf Steiner Schule Ziirich
Weiterbildung / Vortrage / Kurse / Tagungs-Beiz

ALS REFERENTEN UND KURSLEITENDE NEHMEN TEIL:

Stefan Brotbeck, Markus Buchmann, Frank Burdich, Anna-Katharina
Dehmelt, Agnes Hardorp, Klaus Herbig, Dirk Kruse, Henrik L6ning,
Thomas Mayer, Karsten Massei , Thomas G. Meier, Jutta Néthiger,
Cristobal Ortin, Eda Rechsteiner, Christian Schopper

KUNSTLERISCHE VERANSTALTUNG

Do 18. Juli 2013, 19:30 Uhr

DIESER ANDERE.

EINE AUSEINANDERSETZUNG MIT DEM DOPPELGANGER
Ein Programm mit Eurythmie, Schauspiel und Musik

von Studio B7, Apolda, Dorothea Maier und Ulrike Wendt u.a.

KARTENBESTELLUNGEN/AUSKUNFT

Sekretariat Rudolf Steiner Schule Zirich
Plattenstrasse 37, 8032 Ziirich, Tel. 043 268 20 40
info@sommertagung.ch, www.sommertagung.ch

Das genaue Programm finden Sie ab Ostern unter www.sommertagung.ch




IMPRESSUM

Schulsekretariat
Tossfeldstrasse 35, 8406 Winterthur
Telefon 052 202 19 97
sekretariat@rssw.ch

Offnungszeiten: Montag - Freitag 07.30-12.30
wahrend der Schulferien werden die Offnungszeiten
jeweils auf dem Band bekanntgegehen

Geschdftsfihrung
Geschiiftsfihrer: Daniel Plain

Biiro: Tassfeldstrasse 35, 8406 Winterthur
Telefon 052 566 10 13
geschaeftsfuehrung@rssw.ch

Schulleitung

Schulleiter: Michael Biittner

Sprechstunde: Montag von 15.30 - 17.00 Uhr
Biiro: Obere Briggerstrasse, 20 8406 Winterthur
Telefon 052 203 08 23

schulleitung@rssw.ch

Herausgeber

Rudolf Steiner Schule Winterthur
Maienstrasse 15, 8406 Winterthur

Redaktion

apost@rssw.ch

Jana Bidaut (Lektorin)
Sonja Sigg (Inserate)
Oliver Wyler (Satz)

Postadresse

Rudolf Steiner Schule Winterthur
Maienstrasse 15, 8406 Winterthur

Inserate

Inserategrasse ~ 1/1 Seite CHF 120
1/2 Seite CHE  60.--
1/4  Seite CHF 35
1/8 Seite CHF  20.-

Kleininserate bis max. 10 Zeilen gratis

VVELEDA

Dieses Publikationsorgan wurde mit
freundlicher Unterstiitzung
von Weleda AG gedruckt.

Craniosacral Therapie

Craniosacral Therapie aktiviert die Selbstheilung. Mit feinen,
unterstiitzenden Impulsen wird eine Eigenregulierung des

Korpers aktiviert. Diese Behandlungsform kann vom Neuge-
borenen bis hin zum betagten Menschen angewendet werden.

Anwendung bei Erwachsenen

* Riickenprobleme

* Schleudertrauma

* Kopfschmerzen / Migrane

* Midigkeit und Schlafprobleme

* Bauchschmerzen

* Unterstiitzung kieferorthopédischer Behandlungen
* stressbedingte Beschwerden

* nach Krankheiten und Unféllen

* Schwangerschaftsbegleitung

Anwendungen bei Sduglingen und Kindern
* 3-Monats-Koliken

* Schlafprobleme

* Schadelverformungen nach der Geburt

* Schiefhals

* Hyperaktivitat

* Konzentrationsprobleme

* Angste

usw.

CraniosacralesSein

Adelina Welter - Craniosacral Therapeutin

Schoorenstrasse 33 « 8404 Winterthur 079 665 58 36
info@craniosacrales-sein.ch * www.craniosacrales-sein.ch

DAS LETZTE!

SchAT2, HAST
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