Editorial

Auch ohne die wenig winterlichen Tem-
peraturen ware die Schule vermutlich
nicht in einen Winterschlaf verfallen

— zu viel gibt es immer wieder zu tun.
Unser Bauvorhaben braucht Krafte,
diverse Klassenaktionen wollen vor-
bereitet und durchgefiihrt werden —
Ankiindigungen finden Sie in der vorlie-
genden A-Post — | viele kleine Dinge
miuissen hier und da verandert werden,
das Budget fiir das kommende Schuljahr
muss so weit vorbereitet sein, dass in der
nachsten Mitgliederversammlung darii-
ber abgestimmt werden kann...

Ein herzliches Dankeschon an alle, die
immer wieder vor und hinter den Kulis-
sen ihre Krafte einsetzen, um unsere
Schule weiter zu bringen!

Apropos Kulissen: Seit Januar probt die
8. Klasse. In der letzten Ausgabe der
A-Post waren ausfiihrliche Informa-
tionen zum Stilick enthalten. Bald ist es
nun soweit — lassen Sie sich herzlich
einladen mitzuerleben, was es mit den
«Wachtern vom Montmartre» auf sich
hat. Wir wiinschen lhnen einen bunten,

kreativen Friihling!
Die Redaktion
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Rudolf Steiner Schule
Winterthur

—




Inhalt

Vorstand
2014 — Olympische

Leistungen
Seite 3

Klassenaktion

Osterverkauf
Seite g

Steiner Partner Pool

Start des Steiner

Partner Pools!
Seite 6

Unsere Partner

stellen sich vor
Seite 7

Dies & Das

Schulhausreinigung
Seite 8

Impressionen aus

dem Malunterricht
Seite 9

Steiner Partner Pool:
Geschafte aus
Winterthur

Seite 10

Secondhand und
Kleiderborse

Seite 11

Lachsbestellung fiir

Ostern
Seite 12

Dimitri Clown

Benefiz-Gala
Seite 13

Impressum

Schulsekretariat

Tossfeldstrasse 35, 8406 Winterthur
Telefon 052 20219 97
sekretariat@rssw.ch

Offnungszeiten

Montag bis Freitag 7.30-12.30 Uhr,
wahrend der Schulferien werden
die Offnungszeiten jeweils auf dem
Band bekannt gegeben

Geschiftsfiihrung

Daniel Plain

Biiro: Tossfeldstrasse 35,
8406 Winterthur

Telefon 052 566 10 13
geschaeftsfuehrung@rssw.ch

Schulleitung

Michael Bittner

Biiro: Obere Briggerstrasse 20,

8406 Winterthur

Sprechstunde: Montags 15.30-17 Uhr
Telefon 052 203 08 23
schulleitung@rssw.ch

Herausgeber
Rudolf Steiner Schule Winterthur
Maienstrasse 15, 8406 Winterthur

Redaktion

Jana Bidaut (Lektorin)
Sonja Sigg (Inserate)
Oliver Wyler (Satz)
apost@rssw.ch

Inserate

1 Seite (178 x 252 mm, hoch) CHF 120.-
Y2 Seite (87 x 252 mm, hoch) CHF 60.-
Y2 Seite (178 x 124 mm, quer) CHF 60.-
Y4 Seite (87 x 124 mm, hoch) CHF 35.-
Ya Seite (178 x 60 mm, quer) CHF 35.-
Y Seite (87 x 60 mm, quer) CHF 20.-
Kleininserate bis max. 10 Zeilen gratis

Redaktionsschluss der
nichsten Ausgaben
18.3./8.4. /13.5. / 17.6.
Herausgabe ca. 1 Woche spater

Externe Interessenten kdnnen die

A-Post Online auf www.rssw.ch abrufen
oder sie kostenlos per E-Mail abbonieren.

Dieses Publikationsorgan wurde mit

freundlicher Untestilitzung von Weleda AG

gedruckt.

g

VVELEDA



Vorstand

2014 — Olympische
Leistungen

Auch wir miissen wahrhaft olympische Leistun-
gen vollbringen, damit wir all den Anforderungen der
ndheren und ferneren Zukunft gewachsen sind: die Be-
triebskosten im Griff behalten, viel sien und ernten im
Rahmen unserer Bauspenden-Kampagne sowie unser
Bauprojekt voran bringen. Ausserdem wollen wir unse-
ren Schulorganismus gesund entwickeln — zur Freude
und zum Nutzen unserer Schiiler und Schiilerinnen,
unserer Lehrerinnen und Lehrer sowie von uns Eltern.

Kindergarten in Winterthur Hegi

Zur Entwicklung unseres Schulorganismus ge-
hort zentral der Aufbau eines dritten Kindergartens.
Einerseits konnen wir damit unser Angebot neuen Fa-
milien zugadnglich machen und andererseits erhoffen
wir uns durch diesen Schritt, unsere unteren Klassen
von Beginn an zu starken.

Gelingen die gegenwartigen
Plane, so werden wir im Schul-
jahr 15—16 ganz in der Nahe
von Schloss Hegi einen «Land-
kindergarten» mit richtigem
Garten anbieten konnen.

Alle bisherigen Gesprache verliefen positiv und
unsere engagierten Architekteneltern zeichnen bereits
wieder Plane. Ein Businessplan liegt vor und die Finan-
zierung erscheint machbar. Noch ist es zu friih, dafir
zu werben, noch muss eine liberzeugende Persénlich-
keit gewonnen, miissen Raum und Garten hergerichtet
werden. Doch wenn das Projekt weiterhin unter sei-
nem guten Stern steht, starten im Sommer 2015 zehn
und mehr Kinder auch in unserem neuen «Kindsgi» in
Hegi ihre verheissungsvollen «Schulkarriereny.

Baurechtlicher Vorentscheid zu Gunsten
unserer Schule

Um sicher zu sein, dass wir die angestrebte
bauliche Entwicklung an der Maienstrasse auch recht-
lich realisieren kdnnen, haben wir die Stadt um einen
auch Dritten gegeniiber verbindlichen Vorentscheid
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gebeten. Dieser Entscheid war anfanglich unbefriedi-
gend ausgefallen, worauf wir ein Wiedererwagungsge-
such mit zusatzlichen Unterlagen einreichten. Damit
waren wir gliicklicherweise erfolgreich; der schriftliche
Beschluss sollte demnéchst bei uns eintreffen. In die-
ser Angelegenheit wurden wir tatkraftig durch Benja-
min Zemann unterstitzt.

«Wege zur Qualitat» (WzQ) vorerst
gekiindigt

Nachdem wir viele Jahre beim WzQ-Qualitats-
sicherungsprogramm der Steinerschulen Mitglied wa-
ren, ohne das eigentliche Verfahren je begonnen zu
haben, entschloss sich der Konvent (Kollegium und
Vorstand) nach langem Ringen, den Vertrag zu kindi-
gen. Mehrheitlich bestand die Ansicht, dass wir gegen-
wartig und in nachster Zeit weder die Kradfte noch die
Mittel haben, den QS-Prozess nach den WzQ-Richtli-
nien richtig umzusetzen. So schien es einer Mehrheit
besser, kein formelles QS-Verfahren zu haben als ein
nur dem Schein nach existierendes. Den letzten Aus-
schlag hat wohl noch die Tatsache gegeben, dass Schu-
len trotz zertifizierter Qualitdt in eine existentielle
Schieflage geraten kénnen.

Qualitat findet schlussendlich
im Klassenzimmer statt. Darauf
wollen wir unsere Krafte rich-
ten.

Nicht zuletzt wollen wir auch mit einem offe-
nen, vertrauensvollen und wachen Schulklima so friih
wie méglich Fehlentwicklungen erkennen und ihnen
entgegenwirken.

Anpassung der Familienbeitrige

Mit dem Budget fiir das Schuljahr 14—15 mis-
sen wir, wie bei der letzten Versammlung schon ange-
kiindigt, auch eine Anpassung der Familienbeitrage
vornehmen. Unser Beitragsreglement verlangt:

Das Budget fiir das kommende
Schuljahr wird an einer Mitglie-
derversammlung im Friihjahr
bekanntgegeben. Es wird durch
die anwesenden Mitglieder des
Schulvereins verabschiedet.



Vorstand

Gleichzeitig wird die an die Budgetzahlen ange-
passte Elternbeitragstabelle vorgelegt und durch die
anwesenden Mitglieder des Schulvereins genehmigt.
Die Elternbeitriage werden so festgesetzt, dass die
jahrlichen budgetierten Aufwendungen der Schule,
mindestens aber die Betriebskosten gedeckt sind.

Bei der Vorstandssitzung vom
letzten Samstag hat der Vor-
stand das Budget vorlaufig
abgenommen. Dieses sieht bei
einer sechsprozentigen Erho-
hung der Beitrage einen Fehlbe-
trag von ca. CHF 120‘000 vor.

Uber die definitive Fassung des Budgets wer-
den wirim Marz befinden, wenn sich weiter geklart hat,
welche Familien neu an die Schule kommen. Der Tag
der offenen Tiir hat zu einer rekordverdachtigen An-
zahl von Anfragen gefiihrt. Doch wie weiter oben
schon erwahnt, streben wir kein Wachstum um jeden
Preis an, sondern wir wollen uns auch im Bereich der
Neuaufnahmen qualitativ entwickeln. Betriebswirt-
schaftliche Aspekte stehen nicht im Vordergrund, wer-
den in den Entscheidungen aber angemessen berlick-
sichtigt.

Das Budget und die neue Beitragstabelle wer-
den wir wiederum spatestens drei Wochen vor der Ver-
sammlung im April im geschiitzten Bereich unserer
Homepage bereitstellen. Selbstverstiandlich kénnen
die Zahlen auf Verlangen auch auf Papier oder per
E-Mail bezogen werden.

Zusammenarbeit zwischen der Rudolf
Steiner Schule Winterthur und der
Atelier-Schule Ziirich (ATS)

Ausser auf dem Gebiet der Finanzen, wo seit
Anbeginn eine rege und fruchtbare Zusammenarbeit
der Organe der beiden Schulen im Rahmen der Ar-
beitsgruppe Finanzen (AGF) besteht, wird seitens un-
serer Schule primar der Austausch unter den Kollegien
als unbefriedigend erlebt.

Dieses Problem wurde zwischenzeitlich von
beiden Seiten erkannt und angesprochen, und wenn
dieser Artikel erscheint, werden bereits zwei wichtige
Begegnungen auf Kollegiums- und Schulleitungsebene
stattgefunden haben.

Doch auch in Bezug auf die Finanzen gibt es
weitere Bestrebungen zu einem besseren gegenseiti-
gen Verstandnis beizutragen. So treffen sich die Fi-
nanzverantwortlichen der Tragerschulen mit jenen der
ATS am Samstag, 14.03.2014, zu einer Klausur mit dem
Ziel, bessere Kostentransparenz bei der ATS zu erlan-
gen. Wir Tragerschulen miissen lberzeugt sein, dass
auch auf der Mittelschulstufe kostenbewusst und
sparsam gewirtschaftet wird, gerade weil deren Mittel-
beschaffung liber uns Tragerschulen lauft. Méglicher-
weise werden auch neue Wege der Finanzierung der
ATS ins Auge gefasst. Doch neu alleine bringt ja noch
nichts, es misste auch «gerechter» oder glinstiger
werden. Anregungen sind herzlich willkommen.

Betriebsausflug in die Welt des
Impressionismus

Am letzen Freitagnachmittag und -abend fand
der inzwischen schon zur Tradition gewordene Be-
triebsausflug aller fest Mitarbeitenden, des Vorstands
und der eingeladenen Elternarbeitsgruppen statt.
Diesmal waren die AG-Off (Offentlichkeitsarbeit) so-
wie die «Einzelkimpfer» der Arbeitsgruppen und im
Bereich baulicher Unterhalt mit von der Partie. Leider
waren viele verhindert, so dass nur Simone Lange (AG-
Off) noch dazu kam. Ein Reisebus fiithrte uns zuerst
nach Pfaffikon (ZH) zu einem feinen Lunch mit an-
schliessendem Spaziergang. Danach fuhren wir nach
Zirich zu einem Besuch der — nur noch fiir geschlos-
sene Gesellschaften zuganglichen — einmaligen Bil-
dersammlung von Emil Biihrle. Es ist beinahe unfass-
bar, wie viel und wie sicher Emil Bihrle in wenigen
Jahren rund um das Gravitationszentrum Impressio-
nismus gesammelt hatte. Aus heutiger Sicht noch un-
fassbarer ist der Wert, den die Sammlung inzwischen
auf Auktionen hatte. Fast jedes der Bilder wiirde unse-
re Baukosten bei weitem decken kénnen, einzelne
wiirden gar dreistellige Millionenbetrdge einbringen.
Nach dem seelischen Genuss lber das Auge ging’s
dann wieder nach Winterthur, wo wir im Al Giardino
nochmals kulinarisch verwéhnt wurden.

Im Namen aller Beteiligten sei den Organisato-
rinnen dieses gediegenen Ausflugs ganz herzlich ge-

dankt.

David Rhiner




Bildquelle unbekannt

Klassenaktion

Osterverkauf

Die Vogel pfeifen es von den Dachern!

Es ist wieder Zeit, uns auf den
Osterverkauf einzustimmen.
Uberall bliiht und spriesst es! Die gemeinsame

Aktion der zweiten und dritten Klasse kiindigt sich in
grossen Schritten an.

Dieses Jahr werden wir unseren
Stand am 17. und am 19. April
2014 in der Marktgasse an
unserem altbewahrten Platz
aufstellen.
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Naturlich sind wir auch dieses
Jahr wieder auf alle kreativen
Hande angewiesen.

Ihrer Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Ob
Haschen, Elfen, Eier, Hiihner, Bliimchen oder dhnliche
osterliche Kreationen aus Filz, Stoff, Holz, Ton oder
was lhnen sonst noch alles einfillt; alle Osterwerke, die

unseren Stand jedes Jahr so wunderbar erstrahlen las-
sen, sind ganz herzlich willkommen!

Ihre Werke geben Sie bitte am
11. April 2014 im Sekretariat ab.

Fiir das Osterverkaufsteam
Karin Buirki und Nicole Klein




Steiner Partner Pool

Start des Steiner
Partner Pools!

Kaufen Sie bei unseren Partnern Zudem erhalten Sie in den nichsten Tagen zu-
ein — unser Baufonds pl’OﬁtiGl’t' satzlich eine Liste mit allen Partnern aus dem Raum

Winterthur und Zirich. Insgesamt sind dies etwa 200

Liebe Schuleltern, Mitglieder, Kolleglnnen und Betriebe.

Mitarbeitende, wir haben den Steiner Partner Pool ins

Leben gerufen. Wenn Sie bei unseren Partnern einkau- Es freut uns seh r, dass wir nach
fen, kommt dies unserem Bauvorhaben zugute. Unsere aufwandiger Vorbereitung mit

Partner spenden bis zu 50 Prozent des durch «uns»

generierten Umsatzes: Ab sofort profitiert die Schule dem Steiner Partner Pool star-
von lhrem Einkauf bei unseren Pool-Geschaften. Die ten kannen. Unterstﬁtzen Sie

Abwicklung ist sehr einfach. .. .
bei Einkaufen und Auftragsver-
Nach einem Einkauf bei einem gaben unsere Pool-Geschafte.

unserer Partner bringen, senden Es lohnt sich fiir die Zukunft
oder mailen Sie die Rechnungen unserer Schule.
oder Quittungen ins Sekretariat.

Herzlichen Dank!
Daniel Plain

Wir rechnen danach periodisch mit den
Pool-Geschéaften ab. Beim Einkauf missen Sie sich in
der Regel nicht als «steinerschule-zugehorig» auswei-
sen.

In der Mitte dieser A-Post haben wir alle
Steiner Partner-Betriebe aus dem Raum Winterthur
aufgefiihrt. Mit all diesen Betrieben besteht eine offi-
zielle Vereinbarung/Zusammenarbeit. Daneben haben
auch die Steinerschulen Ziirich und Adliswil eine Viel-
zahl von Betrieben fiir den Steiner Pool rekrutieren
konnen. Dies bedeutet, wenn Sie zum Beispiel beim
Spielzeug-Geschaft Pastorini in Zirich einkaufen,
fliesst ebenfalls ein Beitrag in unseren Baufonds.

Samtliche Steiner Partner sind
auf unserer Homepage
«www.rssw.ch» sowie auf der
Fundraising-Homepage
«www.freiraum-schaffen.chy»
aufgefiihrt.



Steiner Partner Pool

Unsere Partner
stellen sich vor

Wie Sie dem Beitrag von Daniel Plain
entnehmen konnten, ist die Zusam-
menarbeit mehrerer Betriebe und
Geschifte aus dem Raum Winterthur
und Ziirich mit den Baufonds der
Steiner Schulen angelaufen.

Einer der Steiner Pool-
Partner, das Bettenge-
schaft SAMINA, stellt
sich lhnen im folgen-
den Artikel kurz vor.

Vier Monate pro Jahr verbringen
wir im Bett: Schlaf gut!

Erhebungen der Weltgesundheitsorga-
nisation (WHO) zufolge zeigt mehr als
die Halfte der erwachsenen Bevélke-
rung im mitteleuropdischen Raum
schon wahrend der ersten Tageshalfte
Erschopfungszustiande. Diese Tendenz
— in einer schnelllebigen, sehr
anspruchsvollen und zuweilen hekti-
schen Zeit — ist zunehmend. So
werden Schlafmangel und Schlafsto-
rungen immer 6fter als Ursache fur
Arbeits- und Verkehrsunfille nachge-
wiesen. Belegt ist auch, dass schlechter
Schlaf zu Antriebslosigkeit und
Leistungseinbussen bei Arbeit und
Sport fiihrt.
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Bildquelle: www.samina.com

Alle Bettwaren bestehen ausschliesslich aus naturbelassenen Materialien

Guter Schlaf ist neben
gesunder Erndhrung
und viel Bewegung die
grosste Quelle fiir Ge-
sundheit, Regenerati-
on, Leistungsvermogen
und Erfolg.

Diese Quelle moglichst vielen Men-
schen zu erschliessen, ist das Ziel von
SAMINA. Dafiir wurden bei SAMINA
Produkte entwickelt, die den gesunden,
den bioenergetischen Schlaf® unter-
stiitzen. SAMINA ist der kompetente,
innovative und fiihrende Partner fiir
den gesunden, orthopadischen Schlaf
und verfligt liber eine breit gefiacherte
Produktpalette, die alle schlafmedizini-
schen, orthopadischen, bettklimati-
schen, baubiologischen, materialbe-
dingten und hygienischen Anforderun-
gen des gesunden Schlafs erfiillt.

Alle diese Bettwaren
bestehen ausschliess-
lich aus naturbelasse-
nen Materialien, wie
Eschenholz, Natur-
kautschuk, organische
Schafschurwolle oder
reine Baumwolle.

Der Schlafexperte von SAMINA in
Winterthur, Peter Germann, nimmt
sich Zeit fiir eine intensive, personliche
Schlafberatung, bei der auch alle
individuellen Bediirfnisse und Gege-
benheiten, wie zum Beispiel Schlafum-
feld, gesundheitliche Probleme oder
bereits bestehende Schlafstérungen
und Riickenschmerzen (Bandschei-
benvorfall etc.), Platz haben.

SAMINA ist purer
Schlafgenuss.

Peter Germann

www.samina.com




Dies und das

Schulhausreinigung

Liebe Eltern, aus gegebenem Anlass
mochten wir hoflich an eine schon
lange bestehende Vereinbarung
erinnern:

Das Reinigen des
Schulhauses am
Wochenende kann nur
an Schiilerinnen und
Schiiler vergeben
werden, die minde-
stens 16 Jahre alt sind.
In einer Konferenz hat das Kollegium

diese Regel noch einmal durch Konfe-
renzbeschluss bestatigt.

Wir bitten um Verstandnis.

Michael Buttner
Schulleitung

Bild: © Emile-Antoine Bayard (1837—1891)

Darstellung der «Cosette» von Emile Bayard,
aus der Originalausgabe von Les Misérables (1862)




Bilder: © Vanes

Dies und das

Impressionen aus
dem Malunterricht
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Beilagen

Steiner Partner Pool: Geschafte aus Winterthur und Umgebung

Firma Branche Adresse PLZ / Ort Homepage
Architekturbiiro Moos Architekturbiiro Lagerplatz 6 8400 Winterthur www.hannes-moos.ch
Baldegger Druckerei Druckerei Wartstrasse 131 8400 Winterthur www.baldegger.ch
Beck Lyner Béackerei Wieshofstr.15 8408 Winterthur www.lyner.ch

Beck Lyner Béckerei Untertor 33 8400 Winterthur www.lyner.ch

Beck Lyner Béackerei Stadlerstr. 7 8404 Winterthur www.lyner.ch
Bischofberger Optik GmbH Optik Graben 40 8402 Winterthur bischofberger-optik.ch

Blumen Locher

Bluemengeschaft

Kanzleistrasse 23

8405 Winterthur

www.blumen-locher.ch

Blumen Locher

Blumengeschaft

Obergasse 17

8400 Winterthur

www.blumen-locher.ch

Blumen Locher

Blumengeschéft

Archhofe

8400 Winterthur

www.blumen-locher.ch

Bosshart Goldschmied Schmuck Marktgasse 39 8400 Wintertur www.goldart.ch
Bruggmann AG Schreinerei/Kuchenbau Hintergasse 38 8353 Elgg www.bruggmann.ag
EGK-Gesundheitskasse Krankenkasse Bahnhofplatz 18 8400 Winterthur www.egk.ch

Fotoservice Ruedi Fotogeschaft Metzgasse 6 8400 Winterthur www.fotoservice-rueedi.ch
Franz Niederdst Maurerarbeiten/ Aadorferstrasse 12 8353 Elgg

Pflasterungen

Fust AG

Haushalt-Geréate

Obergasse 20

8400 Winterthur

www.fust.ch

Garage Stanco

Autowerkstatt alle Marken

Bachtelstrasse 40

8400 Winterthur

www.stanco-automobile.ch

Garten Oase GmbH

Tiernahrung + Blumen

Hofackerstrasse 3

8422 Pfungen

WWW.gartenoase.ch

Geissberger's Culinarium

Lebensmittel
Késespezialitaten

Romerstrasse 232

8404 Winterthur

Goldschmied Schuppisser

Goldschmied

Ob. Graben 24

8400 Winterthur

www.schuppisser-goldschmied.ch

H. Messmann AG VW Service; Audi-, Skoda und
Seatspezialist. Reperaturen aller Marken;

Verkauf/Vermietung Benimar-Wohnmobile

Brandbachstr. 10

8305 Dietlikon

www.garage-messmann.ch

Hans und Wurst Metzgerei Poststr. 56 8462 Rheinau www.hansundwurst.ch
Helion Solar Zirich AG Solaranlagen Hofstrasse 17/19 8181 Hori www.helion-solar.ch
Hofmann Holzbau Zimmerei Zinikon 8 8543 Bertschikon

Huss Schreinerei GmbH Schreinerei/ Dorfstrasse 72 8542 Wiesendangen www.huss.ch

Hutter Dynamics

Automobil BMW/Mini

Hegmattenstr. 3

8404 Winterthur

hutter-dynamics.ch

Hutter Dynamics

Automobil BMW/Mini

Stiudliackerstrasse 1

8207 Schaffhausen

www. hutter-dynamics.ch

Kern und Schaufelberg AG

Unterhaltungs-Elektronik

Obergasse 40

8402 Winterthur

www.kernschaufelberger.ch

Kontaktlinsenpraxis Optik Stadthausstr. 125 8400 Winterthur www.kontaktlinsenpraxis.ch
Kramer flrs Wohnen Wohnmobel Marktgasse 23 8401 Winterthur www.kraemer.ch

La Bottiglia AG Weinhandel Bahnhofstr. 11 8353 Elgg www.laBottiglia.ch

LexTho GmbH Elektriker Aspstr. 44 8472 Seuzach www.lextho.ch

LR Health & Beauty System |Kosmetik/ Pflegeprodukte In der Harti 5 8408 Winterthur

L'Ultimo Bacio Lebensmittel Obertor 5 8400 Winterthur www.ultimobacio.ch
Malergemeinschaft Manser Malerei Feldeggstrasse 8406 Winterthur www.malergemeinschaft.ch
Muller Reformhaus Drogeriemarkt Marktgasse 62 8400 Winterthur www.reformhaus.ch

Musik Spiri Musikinstrumenten-Handel St. Georgenstr. 52 8400 Winterthur www.spiri.ch

Nile Traiding Winterthur Damenmode Obere Kirchgasse 22 |8400 Winterthur www.hile.ch

Orell Fussli AG Buchhandel Marktgasse 3 8400 Winterthur www.books.ch

Ovenstone AG Garten und Badeteiche Hinterdorfplatz 61 8451 Kleinandelfingen [www.ovenstone.ch
Papeterie Schoch Papeterie Untertor 7 8401 Winterthur www.buero-schoch.ch
Rageboge Lebensmittel Rudolfstrasse 13 8400 Winterthur www.raegeboge.com
Rahme-Lade Kunsthandel/Einrahmungen Stadthausstr. 111 8400 Winterthur www.rahme-lade.ch

Restaurant Goldenberg

Gastronomie

Susenbergstrasse 17

8400 Winterthur

www.goldenberg.biz

Restaurant Schwanen

Gastronomie

Agnesstrasse 5

8406 Winterthur

Romer Schmuck und Uhren

Uhren und Schmuck

Marktgasse 42

8400 Winterthur

www.romerschuck.ch

Samina Bettwaren Bettwaren-Geschaft Obertor 26 8400 Winterthur www.samina-winterthur.ch
Siro-Sport Sportartikel Marktgasse 66 8400 Winterthur www.sirosport.ch

Spikus Spielwaren Stadthausstrasse 139 |8400 Winterthur www.spikus.ch
SRC-Architekten Architektur Hintergasse 24 8353 Elgg www.src-architekten.ch
Steinberg Apotheke Apotheke Steiggasse 4 8400 Winterthur www.steinbergapo.ch
Stieger Auto Carrosserie Riedhofstr. 57 8408 Winterthur www.stieger-spritzwerk.ch
Velo Maier Velogeschaft Schaffhauserstr. 73 8400 Winterthur www.maier-velo.ch

Vogel Thalia AG Buchhandel Marktgasse 41 8400 Winterthur www.thalia.ch

In der Region Zurich gibt es zahlreiche weitere Steiner Partner: Die komplette Liste finden Sie auf

www.rssw.ch oder www.freiraum-schaffen.ch




Beilagen

Secondhand und Kleiderborse ( Frauen/Kinder ) 2014
22. Marz 13.00-16.00 Uhr
Mit Kaffeestube und Modeschau

Rusgesuchte Lieblingsstiicke finden, genau das passende Accessoire ergattern, endlich
in der richtigen Hohe Highheels umherstacksen...

Giirtel, Ohrringe, Armreifen, Haarspangen, Halsketten , Halstiicher...

Warme Winterwasche, Shirts und Wollenes, kurze oder lange Hosen, Riischen, Falten,
Stretch und Jeans...

Sich mal mutig komplett anders stylen- sich dabe1 heraten und bewundern lassen- das
und mehr bietet unser Anlass.

Um 14.30 findet zudem wieder die Modeschau statt.

Stilsichere, aber vor allem auch experimentelle Models jeder Altersklasse sind gefragt
und gesucht.

Wer hat Lust?

Wir von der 6. Klasse-Aktion freuen uns schon sehr.

Bitte, liebe 6. Klasse-Eltern, meldet Euch noch zum Einsatz bei Leslie Stieger an.

Fiir die Eltern der 6. Klasse

Isabelle Liithi-Krapf
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Beilagen

@ Klassenaktion

RUDOLF STEINER SCHULE
WINTERTHUR 7. Klasse / Ostern 2014

Lachsbestellung fiir Ostern

Woher kommt unser Wildlachs? Wir arbeiten mit einem einzigen Lieferanten. Es ist die Familie
O’Connell aus Irland, die seit mehr als 50 Jahren im Fischhandel tétig ist (der Lachs stammt aus dem
atlantischen Ozean).

Verarbeitung. Die Graten werden entfernt, anschliessend wird der Fisch gesalzen. Der Gebrauch von
trockenem Salz bedeutet, dass der Lachs weder unter Wasser gesetzt noch aufgequollen wird, um
sein Gewicht zu erhdhen. Das trockene Salzen begiinstigt die Entwicklung des naturlichen, unver-
gleichlichen Geschmacks des Lachses. Es werden garantiert keine Farbstoffe und keine Konservie-
rungsmittel verwendet. Nach der Reinigung wird der Lachs getrocknet und dann wahrend mindestens
acht Stunden gerauchert. Zum Rauchern werden Sagespane von Eichenholz im traditionellen Kiln ver-
brannt. Der Lachs wird in Irland in Stiicke geschnitten und vakuumiert.

Werden die Wildlachs Reserven ausgebeutet? Die Fischer, welche seit Generationen vom Lachs-
fang leben, kennen und beobachten die natirlichen Reserven genau und respektieren sie.

Wie lange ist der Lachs haltbar? Der Lachs kann im Kihlschrank ohne Problem wahrend drei Wo-
chen gelagert werden. Er kann auch tiefgekiihlt werden und mit einer minimalen Geschmackseinbusse
drei bis sechs Monate spater genossen werden.

Willkommene Einnahmequelle fiir die Schule. Die Rudolf Steiner Schule verdient dank dem
grossen Entgegenkommen des Importeurs an jedem verkauften Kilogramm Lachs Fr. 20.-- .

Trotzdem ist der Preis auch fur den Kaufer durchaus attraktiv.

Fur die Bestellung benutzen Sie bitte untenstehenden Talon und senden ihn bis am
Mittwoch, 26. Marz 2014
an das Sekretariat per Post, Fax oder Email.

Der bestellte Lachs kann am Mittwoch, 16. April 2014 im Schulsekretariat abgeholt werden.

Fur die Klassenaktion: Andrea Brandes Ammann / andrea.brandes@agmx.ch

Lachs-Bestellung
Ich bestelle

......... kleine Packung Name:
(500 - 750 gr.)

......... mittlere Packung Strasse:
(750 - 1000 gr.)
PLZ / Ort: e
......... grosse Packung
(1000 - 1500 gr.) Tel:
Email

Da es sich um ein Naturprodukt handelt, sind die Packungsgrossen sehr variabel!
Der Preis betragt Fr. 79.-- pro kg
Bestellung ans Schulsekretariat,

Maienstrasse 15, 8406 Winterthur
(Fax 052 202 20 15 oder sekretariat@rssw.ch)

RUDOLF STEINER SCHULE Maienstrasse 15 8406 Winterthur Tel. 052 202 19 97 Fax 052 202 20 15 sekretariat@rssw.ch www.rssw.ch
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Benefiz-Gala
Erleben Sie einen ganz besonderen Abend mit diesem grossen Clown!

‘ 14. Mai 2014, 19 Uhr
Schauspielhaus Zirich
P P

Nutzen Sie den Vorverkauf: Rudolf Steiner Schule Sihlau
Wir schaffen Freirdume. www.freiraum-schaffen.ch/events Rudolf Steiner Schule Ziirich
Fir eine Schule der Zukunft. 078 904 57 89 Atelierschule Ziirich
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Vortrag im Stadtsdat™
25. Marz 2014 um 19:30
Prof. Dr. Manfred Spitzer
Wie lernt der Mensch —
Finsichten aus der
Gehirnforschung

Vorverkauf www.steinerschule-stgallen-wil.ch
Abdendkasse 20.00 CHF (ab 18.30)

Vv

RUDOLF STEINER SCHULE
ST.GALLEN WIL

Adelina Welter

Craniosacral Therapeutin

Rémerstrasse 97 ¢« 8404 Winterthur
079 665 58 36  www.craniosacrales-sein.ch

musik klingt gut

Blasinstrumente - Zupfinstrumente - Schlaginstrument
Miete - Kauf - Reparatur
Eigenbau von Trompeten

St. Georgenstr. 52, 8400 Winterthur
T +41 52 213 24 55, www.spiri.ch

Kosmosophie

Fundierte Ausbildung in kraftvoller Natur des Hochschwarzwaldes !
Kosmische Gesetze anhand der eigenen Biographie verstehen u. deuten lernen.
Besonders fiir Menschen beratender, therapeutischer u. padagog. Berufe (aber keine
\Voraussetzung!)

Fir ein erweitertes Menschen-u.Weltverstandnis.

Beginn April/Mai 2014, 1x monatlich fiir 1,5 Wochenendtage.

Néhere Info:email:sternenweisheit@googlemail.com
tel.0049/7672/9229479
Praxis & Seminar f. Bewusstseinsentwicklung u. Kosmosophie
Rozanna Sonntag /Astrologin

Ausbildung + Weiterbildungen + Vortrage + Beratungen + Gruppenprozefarbeit
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HerzSelbst - Intelligenz

£ <
Psychologische Beratung - Supervision - Jahrestraining
Qi Gong - Yoga - Zen Shiatsu

Bellinda Touchal Javet 076 54586 55 www.zentrum-am-see.ch

CARABALLO .E GEIGENBAU

Atelier fiir Streichinstrumente

An- und Verkauf, Mietinstrumente, Neubau,
Reparaturen, Bogen, Saiten, Etuis und Zubehor.

Rémerstrasse 191, 8404 Winterthur
Telefon 052 242 16 11

src-architekten.ch

hepstasse 4 ‘EX Ho Fo 0o 320 00 41
Aspstrasse 44 Cl? Fax 052 320 00 41

CH-8472 Seuzach Ihr Lichtprafi- info@lextho.ch

Lichttechnik
Elektrosysteme
Installationstechnik

www.lextho.ch Ansprechpartner: Peter Gachter

A—Post Nr. 2 /| Marz 2014
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